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Evento inaugural auditorio INC
Discurso del Director General

Presentacion de libros
conmemorativos

SUMATE
Invitamos a todos nueskros lectores a colaborar con articulos, ideas, opiniones, historias, anécdotas e
imagenes para las siguientes ediciones de Matu Cordis. Todos los materiales seran evaluados
par &l Comité Editorial para su publicacdn v pueden enviardlo a contacto@Imagenglobal.org

EDITORIAL

Un 18 de abril de 1944 en un mundo desquiciado por la Il Guerra
Mundial, con un pais comprometido con la defensa de la democracia
amenazada por las fuerzas del Eje, Alemania, Japdn e Italia, abre sus
puertas el Instituto Nacional de Cardiologia. Un suefio hecho realidad,
producto de la vision de su fundador el Maestro Ignacio Chavez San-
chez, quien adelantandose a su época concibié un hospital dedicado
exclusivamente al estudio de los enfermos con padecimientos cardio-
vasculares y a la formacion del personal médico y de enfermeria para
lograrlo.

Ochenta afios después, el Instituto Nacional de Cardiologia Ignacio
Chavez ha sabido cumplir con su misién para continuar cosechando un
prestigio que con un amplio reconocimiento internacional le mantiene
como una instituciéon de excelencia para orgullo de la Medicina
Mexicana.

Este nimero de Motu Cordis pretende hacer una resefia grafica de F
esta conmemoracion, sirva este testimonio a las generaciones futuras
de mexicanas y mexicanos, enfermos, familiares, personal médico, de
enfermeria y administrativo quienes finalmente seran quienes podran
juzgar el trabajo de quienes a través del tiempo hemos estado compro-
metidos con esta tarea.

Los afnos pasan, los rostros cambian, las generaciones se suceden, pero
todos y cada uno de los que aprovechando esta celebracién pudimos
regresar al Alma Mater para esta celebracién, debemos sentirnos satis-
fechos porque hemos ayudado a cumplir lo que el Maestro deseaba, el
ver a esta casa como un gigantesco baniano, el sagrado arbol de la India
que al crecer extendiendo sus raices horizontalmente a su alrededor
forma una enorme fronda. @

DR. JESUS ANTONIO GONZALEZ-HERMOSILLO GONZALEZ

EN PORTADA: “Pobre de aquella institucion que se contenta con lo logrado y no alienta el espiritu de constante
renovacion. El Instituto, con su cambio de hoy, muestra el espiritu que lo anima”. Dr. Ignacio Chavez.
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DESDE LA DIRECCION | DR JORGE GASPAR HERNANDEZ

Conmemoramos porque el INC
fue el primer centro en el mundo
proyectado para la investigacion,
terapéutica y formacién de espe-
cialistas en enfermedades cardio-
vasculares. Celebramos porque
a poco de inaugurado, el INC se
gané el corazén de los mexica-
nos por la atencién moderna y
humanitaria que les brindaba, y
porque desde su primera década,
el INCledioresplandorala medi-
cina mexicana con su produccién
cientifica original y formacion
de excelentes cardiélogos que se
' esparcieron en la replblica y en
AU DITORIO e cuatro continentes.

E

Evento inaugural g3
auditorio INC | e

Discurso del Director General

Sr. Secretario de Salud, Dr. Jorge Alcocer Varela,
Distinguidos Invitados de Honor,

Personal del Instituto Nacional de

Cardiologia Ignacio Chavez,

Senorasy senores.
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A tres anos de concluir el siglo XIX,
en Zirandaro, Michoacan, un pueblito de
apenas 750 habitantes, nacié Ignacio Cha-
vez Sanchez. Reflexiono que él personali-
z6 la antipoda de un dicho popular, al de-
mostrar que el que no nacié para maceta
para pronto sale del corredor: médico por
la Universidad de San Nicolas de Hidalgo,
fue su rector a los 23 anos de edad; a los
27 fundé en el Pabellén 21 del Hospital
General de México el primer Servicio de
Cardiologia en nuestro pais, mismo que
perfecciond con sus estudios de cardiolo-
gia en Francia. Como si eso fuera poco, en
plena congoja e incertidumbre interna-
cional que sembraba la Segunda Guerra
Mundial, ided y creé el Instituto Nacional
de Cardiologia, que se inauguré el 18 de
abril de 1944. Hoy, 80 afios después, es-
tamos reunidos para conmemorary cele-
brar esta memorable efeméride.
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También importante es recordar que, en su devenir,
el INC ha pasado por tiempos espinosos. Entre és-
tos, los mas apremiantes fueron la disensién a ini-
cio de los 70; luego la devastadora crisis econémica
de los 80, que ademas coincidié con la explosiva
expansion de la tecnologia médica cuyo precio la
hacia casi prohibitiva; y al inicio de esta década, la
catastrofe de la pandemia. Por fortuna, el INC ha sa-
bido zanjar con denuedo estos trances dificiles.

Evocar el pasado confiere el poder del discerni-
miento para aquilatar el mérito de quienes nos
antecedieron. Mujeres y hombres con preparacion,
industria, imaginacion, perseverancia y lealtad a la
institucién. Estas son nuestras raices. En éstas se en-
cuentra nuestra vitalidad, de ellas se nutre la gran-
deza de este Instituto, grandeza que es forjada por
su talento humano.
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Esto explica por qué ser parte de este Instituto
es motivo de legitimo orgullo. Nos ha sido dicho,
no sin ironia, que nos creemos muy buenos. Esto
no es cierto: lo somos; lo somos porque en nues-
tras filas siempre ha habido enfermeras, técnicos,
médicos, administrativos e investigadores des-
tacados que con su aportacién en equipo han fa-
vorecido las condiciones apropiadas para el que-
hacer productivo que le da sélida fama y brillo al
Instituto.

J
‘ :

Me dirijo a las generaciones mayores aqui pre-
sentes: les pido que acepten con merecida satis-
faccion nuestro reconocimiento y gratitud por su
contribucién para construir el glorioso pasado y
presente de ésta, que siempre, serd su casa.

A las generaciones intermedias: les desafio a que
admitan el reto de avivar el impulso para la conti-
nuada superacion del trabajo encomendado para
que derive en un desempefio institucional cada
vez mejor, como lo han estado haciendo.

Descarga Motu Cordis en linea: www.cardiologia.org.mx | www.imagenglobal.org |

| RENACIMIENTO DE LA EXCELENCIA 9



10

e

Descarga Motu Cordis en linea: www.cardiologia.org.mx | www.imagenglobal.org |

A las generaciones jovenes: que esta fecha
y la historia del INC, que es su historia, les
inspire para compaginar ciencia con actitud
humanitaria y para aportar las innovacio-
nesy los cambios que los tiempos venideros
lo requieran para que asi aseguren la vigen-
cia del Instituto.

Atodo el personal y a manera de axioma: la
ESPERANZA de un futuro vigoroso para el
Instituto existe porque la alimentan nues-
tros valores. La CERTEZA de ese futuro se
encuentra en ustedes, porque todos somos el
Instituto.

Para concluir, con gusto les exclamo: jFeliz
cumpleanosy muchos mas, querido Institu-
to Nacional de Cardiologia Ignacio Chavez!

; 4{‘ _'-’-‘jf?"ﬁ"/ﬁv Cap- fﬁﬁ-&’ﬂ,{kﬂ;
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Comida institucional

Descubre ms fotos
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Congreso académico
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DR Digital Radiology Celsius DRUHS C31 Panel

WIRELESS

DRUHS! X-Ray System

UHS MEDICAL

Ultrasound & Hospital Services

Usado en hospitales, centros médicos,
clinicas, complejos deportivos,
hogares de ancianos, atencion de
salud en el hogar, correccionales y
aplicaciones militares.

www.uhsmedical.com

Ultrasound and Hospital Services
Mario Sarria | cel. [786] 277-7863
sales_ventas@yhsmedicalcom

f NW BSTH STREET MIAMI FL A3160
Phone 305-471-7903 | Fax 305-47-7890
Cell 7B6-537-1531

Amlodipino 5mg /HCTZ 12.5mg

Para aquellos pacientes que
no alcanzan su meta antihipertensiva
y necesitan una terapia combinada.

» El uso combinado de BCC
(bloqueadores de los canales de calcio)
mas tiazidas en 30,791 pacientes
concluye:

Es de gran utilidad en
pacientes con hipertension
sistolica aisladay en el
paciente de edad avanzada.

» Lacombinacion tiene una
significativa disminucion
del riesgo de:

O
O

Infarto
al miocardio

Enfermedad
cerebrovascular
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~Precisisn en lodas porles

Es una combinacion para el tratamiento de la diabetes tipo2:

Metformina: Resveratrol:

Fteglucemionle

Biguanida, farmaco

t : ! il EE; Polifenol extraido
de 1° Uinea: Manejo ¥ de la cascara de la uva J

de la diabetes tipo 2
Sus efectos principales son: Mediante la activacion de SIRT1:
Disminucién de la produccion Ej?éll:l:ﬂleta
hepatica de glucosa
Aumento del uso de glucosa Mejora la sensibilidad
periférica por los misculos a la insulina

Congule a IPP
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